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Bergwanderung zum groRBen Widderstein, 13.7.-14.7.2024

Der Grof3e Widderstein bietet alles, was man sich von einer Bergtour erwarten kann, eine tolle Aussicht,
einen anspruchsvollen Gipfelanstieg und geniigend Einkehrmdglichkeiten. Auch Kunst 14sst sich hier in
exakt 2039 Metern Hohe finden. Eine von Antony Gormleys 640 Kilogramm schweren Eisenfiguren, die
er im Rahmen seines Projekts "Horizon Field" aufstellen hat lassen, betrachtet hier ehrflirchtig den
Grof3en Widderstein. Die Umrundung des Grof3en Widderstein ist eine mittelschwere Bergwanderung.
Etwas schwieriger ist der Gipfelanstieg selbst. Dieser erfolgt iiber einen Steig und erfordert Trittsicherheit
und Schwindelfreiheit. Ein Helm ist aufgrund der Steinschlaggefahr empfehlenswert.

Wir gehen die folgende Strecke aus Outdooractive in umgekehrter Richtung in zwei Tagen:
https://www.outdooractive.com/de/route/bergtour/allgacuer-alpen/grosser-widderstein-2533m-besteigung-
und-umrundung/13142749/

Siehe auch https://www.hoehenrausch.de/berge/grosser-widderstein

Programm:
1. Tag: Anfahrt nach Baad im Kleinwalsertal 245 km, 3 h mit Pause
Aufstieg zur Hiitte liber die obere Gemstelalpe
Wanderparkplatz Baad 1220m — Obere Gemstelalpe 1692m — Widdersteinhiitte 2008m
900 Hm Aufstieg / 8 km Strecke / 5 Stunden
2. Tag: Aufstieg zum Widderstein und Abstieg tiber die Béargunt-Hiitte
Widdersteinhiitte 2008m — GroBer Widderstein 2533m — Hochalppass 1938m —
Birgunt-Hiitte 1394m — Wanderparkplatz Baad 1220m
590 Hm Aufstieg / 1380 Hm Abstieg / 9 km Strecke / 7 Stunden
Heimfahrt

Ausriistung:
* Bergwanderschuhe
*  Rucksack 351
* Teleskopstocke fiir den Abstieg
* Helm zum Schutz vor Steinschlag
* Kleidung fiir warmes und kiihles Wetter
* Miitze, Handschuhe
*  Wechselwische
*  Sonnenschutz, Sonnenbrille
* Hiittenschuhe, Hiittenschlafsack, Stirnlampe
*  Waschzeug
*  DAV-Ausweis, Personalausweis
* Fotoapparat, Fernglas, Mobiltelefon, Geld

* Tourenproviant, Trinkflasche


https://www.outdooractive.com/de/route/bergtour/allgaeuer-alpen/grosser-widderstein-2533m-besteigung-und-umrundung/13142749/
https://www.outdooractive.com/de/route/bergtour/allgaeuer-alpen/grosser-widderstein-2533m-besteigung-und-umrundung/13142749/
https://www.hoehenrausch.de/berge/grosser-widderstein

Anforderungen:
e Absolute Trittsicherheit und Schwindelfreiheit

* Kondition und Ausdauer fiir 8 Stunden im Gebirge

Hinweise zur Haftung:
Jeder nimmt auf eigene Verantwortung teil!

Die Tourenleitung beschrinkt sich auf die Organisation der Tour, und iibernimmt die Verantwortung
entsprechend ihres Konnens und ihrer Erfahrung. Touren im Gebirge sind nie ohne Risiko! Alle
Tourenteilnehmer*innen miissen sich dieser Tatsache bewusst sein! Wir sind bemiiht, unsere Touren
entsprechend den allgemeinen Sicherheitsrichtlinien durchzufiihren, um Unfille zu vermeiden. Dennoch
weisen wir darauf hin, dass die Existenz objektiver Gefahren im Gebirge zu Unfillen fiihren kann. Die
Teilnahme erfolgt daher auf eigene Gefahr.

Kosten:
* Fahrtkosten: 40 Cent/km pro Auto, also ca. 196.- € pro Auto
» Parkgebiihren: 16 € pro Auto fiir 2 Tage

+  Ubernachtung Widdersteinhiitte im Lager: 45 € pro Person und Nacht mit Friihstiick (keine AV-
ErmiBigung, da es sich um eine private Hiitte handelt)

* Geld fiirs Abendessen
» Zusitzlicher Kostenbeitrag fiir Nicht-Naturfreundemitglieder: 10 Euro

Anmeldung:

Die Teilnehmerzahl ist auf 8 Personen begrenzt.

Bei der Stornierung kénnen Kosten entstehen.

Anmeldung oder Riickfragen bei Joachim Bauer, joachim.bauer@ntha.de, Tel. 07031/221996

Tourenleitung: Joachim Bauer und Birgit Ruthardt-Mes




